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ILUMINATUL GRADINILOR, TERASELOR SI BALCOANELOR
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INTRODUCERE

lluminatul gradinilor §i teraselor este un
element de agrement tot mai des intrebat. El este un
element major de accentuare a valorilor decorului
vegetal si floral si nu este unicul considerat pentru
functiile sale utilitare — circulatie si securitate.

Solutiile propuse astazi, permit mai multe: de a
combina esteticul, de a valorifica vizual peisajul, de a
crea confort personal si performantele inconjuratoare
— cea mai bund utilizare a energiei prin utilizarea
surselor de naltd eficacitate, de a dirija cu confortul
luminos prin utilizarea surselor si a echipamentului
de iluminat performante cu o duratd indelungata de
viata, usoare pentru intretinere.

1. ILUMINATUL GRADINILOR

1.1. Huminatul arborilor

Pentru realizarea sistemelor de iluminat
destinate zonelor verzi trebuie s se ia In considerare
urmatoarele aspecte:

- obiectivele care trebuie accentuate sunt
arborii ornamentali, arborii izolati atidt cu coroana
deasa cat si cu coroana rara;

- corelarea sursei de lumind cu culoarea
frunzelor si a florilor;

- corelarea intre iluminatul decorativ si cel
pietonal, al cdilor de acces pietonale sau stradale;

- mascarea proiectoarelor Th decorul existent,
pentru a le ascunde de privirea observatorului n
timpul zilei;

Figura 1. lluminatul arborilor.
- protectia  plantelor

aflate
corpurilor de iluminat Impotriva degajarilor de
caldura ale corpurilor de iluminat;

in apropierea

- protectia observatorului impotriva orbirii
directe parvenite de la sursele de lumina.

Sursele de iluminat (proiectoarele, sursele
incastrate) sunt in general amplasate la sol si
ilumineazd de jos in sus. Arborii reprezintd o altd
temd, care constituie decoruri luminoase multiple, in
functie de talia lor, forma sau culoare.

Este necesar de a stabili si a justifica prealabil
tipul iluminatiei: subiecte izolate gratios, ansambluri
de aceiasi esenta, compozitii, de exemplu.

Efectele luminoase sunt infinite. Este
indispensabil de a se asigura ca variantele prezentate
mai jos au un unghi de vedere cel mai bun posibil si
lipsit de orbire, deoarece estimarea variantelor
depinde de locul de unde ele pot fi vizualizate si
destinse si de conditiile de observare — astfel, fiind
iluminate cu coloane de iniltime redusa, astfel incat
fascicolul larg si raza ce accentueaza suprafetei
terenului si a traseelor cdilor de acces, realizate cu
corpurilor incastrate in pereti sau situate la nivelul
solului care ofera la egal un iluminat satisfacator care
permite o circulatie perfectd. Dacd vegetatia
formeaza o arcd de-asupra aleii, proiectoarele pot fi
instalate pentru a ilumina aceastd arca, indreptand
fascicolele lor spre arca, incrucisdndu-le Tntr-un
punct. Se va obtine si un efect, care in un unele
cazuri va asigura o iluminare satisfacatoare, pentru a
permite o circulatie satisfacatoare.

Pentru a realiza aceasta, proiectoarele sunt
montate la nivelul solului, alaturi de trunchiuri si
indreptate spre cer in cazul arborilor cu frunzis rar
cum sunt sdlciile si mestecenii si cu o apropiere
suficientd fatd de pamant (iluminare frontald) in
cazurile arborilor separati, cu frunze dese, cum sunt
castanii.

Figura 2. Amplasarea corpurilor de iluminat arbustii.
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Pentru teme impozante este necesar de a
adauga unul sau doud proiectoare montate aproape de
trunchi pentru a majora impresia referitoare la relief.
E preferabil ca obiectul sa fie in contrast pe un fondal
sumbru si este oportun de a accentua siluetele unor
arbori pe un fondal iluminat total, deoarece frunzele
lor sunt lejere, trunchiurile si ramurile lor vor fi
accentuate in mod particular.

In cazul unor grupe de arbori, vor iluminati cei
mai originali arbori — de obicei amplasati la o
distantd majord de la observator — prin amplasarea
proiectoarelor in apropierea acestor arbori. Cu un
fascicol destul de ingust de lumina vor fi accentuati
acei arbori specifici, ceilalti ramanand in umbra. Se
va obtine un ansamblu de pete luminoase si siluete
agreabile in cazul daca aceste doua ,,zone” se vor
echilibra armonios.

1.2. lHluminatul aleilor

[luminatul zonelor verzi din gradini si parcuri
are un dublu rol:

- asigurd un confort vizual major si securitatea
pietonilor, prin majorarea nivelului de iluminare;

- pune 1n evidenta in timpul noptii frumusetea
naturii prin contrastele de lumini si umbre.

In afard de caracterul functional de iluminat al
aleilor legat de securitatea celor ce se plimba pe ele,
este necesar de a tine cont si de aspectul estetic al
acestuia.

Figura 3. Huminatul aleilor.

Cea mai clasicd §i de reguld cea mai
economicd instalatie de iluminat este realizatd cu
utilizarea corpurilor de iluminat Tncastrate in limita
bordurilor. Aleile bordurate pot iluminate si cu
corpuri de iluminat de tip coloand de inaltime redusa,
fascicolul larg si razant al carora va accentua terenul
cu relief si caile de acces sau cu utilizarea corpurilor
de iluminat Incastrate in pereti sau la nivelul solului,
care oferd la egal o iluminare satisfacatoare, adaptata
si asigurd o circulatie perfectd. Dacd vegetatia
formeaza o arca de-asupra aleii, proiectoarele vor fi
instalate si fascicolele lor vor fi indreptate spre arca,

in directie incrucisata. Se va obtine un efect frumos,
care in cazuri particulare va asigurd o iluminare
suficienta pentru a permite o circulatie buna a
pietonilor.

1.3. lluminatul masivelor

Pentru a accentua florile la fel ca si frunzisul,
aspectul caruia se schimba de la un sezon la altul,
este necesar de a prevedea un oarecare numar de
corpuri de iluminat mobile si/sau usoare pentru a fi
deplasate sau reglate:

Figura 4. [luminatul unor masive de arbusti.

» Mini proiectoare montate la nivelul solului
pentru iluminatul arbustilor, fixate pe suporturi
naturale sau suporturi artificiale utilizate pentru
plante.

» Lanterne de tip ciuperca sau pozate pe bordura.

1.4. lluminatul gazoanelor, gradinilor cu
flori si plante mici

Tntr-un decor luminos bine echilibrat, un covor
verde usor iluminat este recomandabil pentru a
sublinia linia de separare intre diferite vegetatii.
Pentru iluminatul peluzelor se recomanda proiectoare
montate pe suporturi de indlfime mica.

[luminatul razant este obtinut prin utilizarea
corpurilor de iluminat de tip ,,lJuméanare” incastrate in
sol, a proiectoarelor implantate n sol, sau situate de-
asupra solului sau de asemenea prin utilizarea unor
borne luminoase, pentru a obtine o ambiantd
luminoasd agreabild, suficientd pentru asigurarea
securitdtii pe alee si legaturii intre zonele de
iluminare a vegetatiei.

in cazul gradinilor cu flori si plante mici este
oportuna utilizarea corpurilor de iluminat de tip
ciuperca, special construite in acest scop. In cazul
masivelor de plante perene, ale caror flori au o durata
scurta de viatd, se recomanda utilizarea unor sisteme
de iluminat cu proiectoare mobile pentru a fi
deplasate in functie de zona de interes. Fluxul
luminos va fi dirijat de sus in jos, utilizand
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proiectoare de dimensiuni mici pe suporturi de
inalfime redusa.

1.5. Iluminatul fatadelor

Iluminatul de agrement a fatadelor trebuie sa
fie conceput in corespundere cu iluminatul care
asigura circulatia pe aleile de intrare, plimbarea pe
aleile din gradina si activitatile de pe terasa. In acest
scop, gama corpurilor de iluminat care poate fi
utilizata este diversa: de tip felinar, borna luminoasa,
proiectoare, luméanare incastrate n sol, etc.

1.6. lluminatul teraselor si balcoanelor

Locurile de trecere intre natura inconjuratoare
si interior, reprezentate de terase si balcoane
imbogatite cu plantatii de arbusti si de flori.

Tindnd cont de aceia, cd acestea sunt locuri
neinsemnate si in apropierea a diferitor planuri, se
convine de a limita numarul vegetatiei iluminate,
punand accentul pe elementele situate la periferie, in

Tabelul 1. Alegerea tipului corpului de iluminat.

maniera largirii campului de vizualizare. Mini
proiectoare (spot-uri), cu fascicole luminoase mai
mult sau mai putin largi in raport cu dimensiunea
obiectului si pozitia surselor luminoase, permit de a
accentua valorile obiectelor alese fara interferenta
intre efectele rezultante si fard a orbi cei din
apropiere sau vecinii. Pe o mica terasa, se va profita
de o temd floristici sau de arbusti pentru a le
evidentia cu ajutorul unui mic proiector, creand astfel
0 ambianta personalizata.

2. CORPURI DE ILUMINAT UTILIZATE

Multimea solutiilor de iluminat, presupune in
afard de varietatea de lampi o diversitate mare de
corpuri de iluminat care asociaza la functiile de
securitate si de protectie calitati estetice si de design.
Pentru a corespunde acestor exigente, ultimele
trebuie sa corespunda prescriptiilor normelor EN
60598-2-7: corpuri de iluminat portative pentru
gradini.

Tip Proiectoare | Borne Hublot Atasate Lanterni | Incastrate | Tncastrate

CIL ﬁ n sol n perete
Obiec
ilum. ‘IJ'
Arbori ° °
Alee ° ° ° ° °
Masive °
Pajisti ° ° °
Fatade ° °
Terase ° °
Balcoane

In  general, materialul preconizat este  maximalid suportati de echipamentul de iluminat), o

caracterizat printr-un sistem optic elaborat cu
exceptia a catorva aparate de ambianta, o calitate de
conceptie si de fabricatie care asigurd protectia
contra socurilor electrice: corpuri de iluminat cu
clasa de protectie electricd de gradul 1 si II, o
aptitudine de protectie a invelisului corpului contra
patrunderii prafului, a apei si a umiditatii (gradul de
protectie normalizat IP 54 (valoare minimald) care
este scrisd pe corpurile de iluminat), o protectie
contra impactelor mecanice exterioare (cod
normalizat IK care defineste energia de soc

rezistentd foarte buna contra coroziunii prin utilizarea
materialelor de calitate utilizate, o mare facilitate de
intretinere si de mentenanta.

Toate acestea caracteristice au fost certificate
deoarece produsele care au obtinut marcajul
european "ENEC", care garanteazd consumatorului
corespunderea produselor normelor, un control
regulat a produselor fabricate de catre un laborator
independent de cel de la producator, si o fabricare
realizatd 1n continuare de proceduri cu asigurarea
calitatii.
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Tabelul 2. Alegerea tipului sursei de iluminat.

Incandescente

Incandescente cu halogeni

Fluocompacte Cu

LED-

)

y

uri

descarcari

& S \\\ —
é g | . 1z
L ¥ || %

Tensiunea 230V 230V 230V TFJ™ 230V 230V 230V TFJ™
nominala
Puterea 60- 60- 500W 35-50W 150W 7-42W 35-150W | cativa
min-max 120W 150W W
Tip borna
luminoasa @ @
Tip
lanterna @ @

Proiectoare

¥

SWLSD ESDESD)

DS IESD SDLSDLSD)

Tncastrate

n sol sau

n perete

Tip hublot @
Tip

atasabil

3. INSTALATIA ELECTRICA DE
ILUMINAT

Pentru securitatea personald si a celor
apropiati se va recurge la serviciul specialistilor
calificati pentru executarea lucrarilor de montare a
instalatiei de iluminat. Mai mult decat atat, sunt
necesare de a fi luate toate precautiile de securitate
pentru operatiunile de inlocuire a lampilor si de
intretinere a echipamentelor electrice. In dependenta
de conditiile de utilizare a instalatiei de iluminat
(prezenta copiilor, utilizarea echipamentelor 1in
exterior, etc.), o atentie sporitd trebuie acordatd
alegerii instalatiei si a materialelor pentru instalatia
de iluminat: ele trebuie sa prezinte calitati de
robustete si de mentenantd in timp, de nivelul de
securitate si de performantele initiale. Instalatia
trebuie sa corespundd normelor de securitate si in
particular celor ce sunt prescrise de catre RAIE
editia a 7-a. si GOST P 50571.8-94. Tn conformitate
cu normele date, liniile de grupa care alimenteaza
receptoarele electrice a unei instalatii din exterior
trebuiesc protejate contra curentilor de scurtcircuit si
suprasarcind, precum si contra curentilor de
scurgere, prin utilizarea unui ntreruptor automat
diferential cu reglajul de curent diferential nu mai
mare de 30 mA.
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