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Teza propune un studiu de evaluare a infrastructuri pentru biciclete pe drumurile publice din
Republica Moldova, unde obiectivul principal al acestei teze este de a aduce in prim-plan necesitatea
si importanta unor trase/piste pentru biciclete pe drumurile publice, pentru ca utilizarea bicicletei sa
fie cat mai eficienta, totodata pentru a asigura confort si siguranta in timpul deplasarii.

Primul capitol, se distinge o analizd generala asupra stadiului actual al cunostintelor despre
infrastructura pentru biciclete, incluzand o definitie clard a acestui concept si sublinierea rolului sau
in mobilitatea urbana. Sunt discutate exemple de infrastructurd din diverse regiuni ale lumii,
evidentiindu-se modelele eficiente utilizate la nivel global. De asemenea, sunt abordate beneficiile
economice, ecologice si sociale ale utilizarii bicicletelor, punand accent pe contributia lor la reducerea
poludrii, economisirea resurselor financiare si imbunatatirea sanatatii populatiei.

Al doilea capitol este dedicata situatiei actuale a infrastructurii pentru biciclete din Republica
Moldova. Este realizatd o evaluare a starii infrastructurii existente, fiind identificate provocarile
specifice cu care se confruntd tara in acest domeniu. Totodatd, sunt analizate reglementarile si
politicile locale care vizeaza dezvoltarea acestui tip de infrastructurd, cu scopul de a intelege cadrul
legislativ si institutional care sprijind sau limiteaza extinderea retelelor pentru biciclete.

In al treilea capitol se exploreaza bunele practici internationale in dezvoltarea si gestionarea
infrastructurii pentru biciclete. Sunt prezentate exemple de succes din alte tari, care pot servi drept
model pentru Republica Moldova. De asemenea, este subliniatd importanta promovarii ciclismului
prin politici publice bine structurate, care sd incurajeze utilizarea bicicletelor atdt ca mijloc de
transport zilnic, cat si pentru activitati recreative. Aceastd parte a tezei oferd o perspectiva asupra
potentialului pe care il are ciclismul pentru a transforma orasele n locuri mai sigure, mai curate si
mai accesibile.

Ultimul capitol este dedicatd unui studiu de caz, axat pe dezvoltarea reglementarilor si
solutiilor tehnice pentru infrastructura dedicata bicicletelor. Este realizatd o analizd detaliatd a
accidentelor rutiere In care sunt implicatii biciclisti, identificand principalele cauze si riscuri asociate
acestora. Studiul propune o abordare integrata a dezvoltarii infrastructurii, cu masuri specifice, cum
ar fi managementul vitezelor si implementarea unor solutii tehnice moderne pentru a creste siguranta
biciclistilor. Teza se incheie cu concluzii si recomandari finale, care oferd directii clare pentru

imbunatatirea infrastructurii pentru biciclete in Republica Moldova.
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The thesis proposes a study to evaluate bicycle infrastructure on public roads in the Republic
of Moldova, with the main objective of bringing into focus the necessity and importance of
routes/paths for bicycles on public roads to ensure the efficient use of bicycles while providing
comfort and safety during travel.

The first chapter includes a general analysis of the current state of knowledge about bicycle
infrastructure, a clear definition of this concept, and an emphasis on its role in urban mobility.
Examples of infrastructure from various regions of the world are discussed, highlighting effective
models used globally. Economic, ecological, and social benefits of bicycle use are also addressed,
focusing on their contribution to reducing pollution, saving financial resources, and improving
population health.

The second chapter is dedicated to the current state of bicycle infrastructure in the Republic
of Moldova. An evaluation of the existing infrastructure is conducted, identifying specific challenges
faced in this field. Local regulations and policies aimed at developing this type of infrastructure are
analyzed to understand the legislative and institutional framework that supports or limits the
expansion of bicycle networks.

In the third chapter, international best practices in the development and management of
bicycle infrastructure are explored. Successful examples from other countries that could serve as
models for the Republic of Moldova are presented. The importance of promoting cycling through
well-structured public policies, which encourage the use of bicycles both as a means of daily transport
and for recreational activities, is also emphasized. This section of the thesis provides a perspective on
the potential of cycling to transform cities into safer, cleaner, and more accessible places.

The final chapter focuses on a case study centered on the development of regulations and
technical solutions for bicycle-specific infrastructure. A detailed analysis is conducted, involving
cyclists and identifying the main causes and risks associated with accidents.

The study proposes an integrated approach to infrastructure development, with specific
measures such as speed management and the implementation of modern technical solutions to
increase cyclist safety. The thesis concludes with final recommendations that outline clear directions

for improving bicycle infrastructure in the Republic of Moldova.
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INTRODUCERE

Infrastructura pentru biciclete se realizeaza in asa fel incat sa se creeze un echilibru intre
avantajele oferite celor, care aleg sa utilizeze bicicleta sau trotineta electrica si avantajele celor, care
aleg sa utilizeze deplasarile motorizate. Promovarea mersului cu bicicleta contribuie la reducerea
poludrii, a emisiilor de ce COg, cauzate de transportul motorizat si la eliminarea congestiilor din trafic.
Utilizatorii de biciclete reprezinta o categorie de participantii vulnerabili la trafic.

Infrastructura creata trebuie sa asigure spatii de sigurantd, care sd permita biciclistului sa
efectueze manevre de evitare a unui impact. Asigurarea unui traseu cu o suprafata neteda si fara
obstacole este una dintre conditiile necesare pentru infrastructura sigura.

Siguranta este incontestabil cerintei de baza si trebuie sd fie preocuparea primordiald in
planificarea si materializarea infrastructurii pentru biciclete. Numar substantial de accidente rutiere
grave chiar si cu decese, este unul dintre principalele motive pentru care imbunatatirea infrastructurii
pentru biciclete, conform standardelor si actele normative in vigoare adoptate la standardele europene
este esentiald pentru a proteja viata biciclistilor, care mereu sunt supusi riscurilor, avand un impact
semnificativ asupra calitatii vietii. Cresterea sigurantei rutiere a retelei de drumuri prin noi abordari
de organizare si amenajarea a spatiilor urbane destinate circulatiei (benzi dedicate, separarea tipurilor
de circulatie-pe verticala sau orizontald, semnalizarii si marcaje corespunzatoare, mobilarea spatiilor
publice etc.).

Reducerea volumului si a vitezei traficului (sub 30 km/h) ofera siguranta deplasarilor cu
bicicleta. Separarea, deplasarilor cu bicicleta in spatiu si in timp, de traficul motorizat rapid si greu
reduce numarul de puncte de conflict. Semnalizarea cat mai clar posibil a punctelor de conflict, care
nu pot fi evitate, astfel incat participantii la trafic sd fie constienti de riscuri si sa 1si poatd adapta
comportamentul. Planificarea infrastructurii trebuie sa tind cont de spatiul de siguranta raportat la
nevoile biciclistilor.

In acest context, prezenta tezd isi propune si analizeze si si propuna solutii pentru o
infrastructura sigurd, unor din cei mai vulnerabili participantii la trafic cum sunt biciclistii, pe
drumurile publice nationale din Republica Moldova.

Unde obiectivul principal al acestei teze este de a aduce in prim-plan necesitatea si importanta
unor trase/piste pentru biciclete pe drumurile publice, pentru ca utilizarea bicicletei sa fie cat mai
eficients, totodata pentru a asigura confort si siguranta in timpul deplasarii. In aceasti tezi, nu dor
se va cerceta evaluarea infrastructurii pentru biciclete pe drumurile publice, dar si furnizarea de solutii
tehnice/practice si fezabile pentru a obtinute o viziune clara si aplicabila asupra modalitatilor de

imbunatatire a infrastructurii pentru biciclete pe drumurile publice nationale din Republica Moldova.
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gotovilas-k-sorevnovaniyam/

https://www.mallofberlin.de/en/center-info/by-bicycle,

https://www.researchgate.net/figure/Station-for-taking-leaving-bicycles-wwwcommutebybi
kecom figh 279941620
https://www.dw.com/de/rs1-radschnellweg-im-schneckentempo/a-61201953

https://urban.bicilive.it/piste-ciclabili-olandesi-tipologie/

Cycling infrastructure https://at.govt.nz/media/1985455/5794-tdm-engineering-design-

code-cycling-infrastructure-version-1.pdf https://theurbanlab.org/

https://www.turnulsfatului.ro/2022/10/25/analiza-lucrarilor-de-pe-calea-dumbravii-in-33-

de-fotografii-cel-mai-grav-autobuzele-intra-pe-pista-de-biciclete-197561
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municipiului, inclusiv construirea de parcari pentru biciclete si crearea de puncte pentru
inchirierea bicicletelor MUNICIPIUL RM. VALCEA
https://new.chisinau.md/index.php/ro/la-chisinau-s-a-desfasurat-primul-festival-al-
transportului-alternativ-20292 247722.html
https://www.facebook.com/p/Observatorul-de-siguran%C8%9B%C4%83-rutier%C4%83-
UTM-TUM-Road-Safety-Observatory-100046139240501/?locale=hi_IN& _rdr
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