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Rezumat. Articolul evidentiaza impactul semnificativ al schimbarilor climatice asupra cladirilor
si propune solutii arhitecturale pentru imbunatatirea calitatii mediului construit. Studiul se
concentreaza pe importanta adaptarii cladirilor la noile conditii climatice si conservarea
resurselor. Articolul subliniaza ca climatul influenteaza toate aspectele proiectarii, constructiei si
utilizarii cladirilor. In cadrul lucrarii, sunt prezentate solutii arhitecturale inovatoare care vizeazd
atdt rezistenta la schimbarile climatice, cat si reducerea impactului asupra mediului, contribuind
la conservarea resurselor. Astfel, se subliniaza importanta adoptarii unor practici sustenabile in
proiectarea si constructia cladirilor pentru a asigura o adaptare eficientd la schimbarile climatice
si pentru a contribui la conservarea resurselor naturale.

Cuvinte cheie: schimbari climatice, adaptare la clima, conservarea resurselor, solutii
arhitecturale, constructie durabila.

Introducere

In Republica Moldova, impactul schimbirilor climatice asupra cladirilor si a conditiilor de
locuire devine tot mai evident si urgent. In ultimul deceniu, tara a resimtit cresterea temperaturilor,
schimbari ale regimurilor de precipitatii si evenimente meteorologice extreme, cum ar fi verile
caniculare, iernile cu temperaturi neobisnuit de blande, inundatii sporadice si perioade de seceta
prelungita [4].

Aceste schimbadri climatice au pus la incercare rezistenta clddirilor existente si au creat
provocdri semnificative pentru proiectarea si constructia noilor structuri. Fondurile
guvernamentale si private trebuie sd fie directionate catre adaptarea infrastructurii existente la
noile conditii climatice si la cresterea frecventei fenomenelor extreme.

In contextul Republicii Moldova, unde resursele financiare pot fi limitate, este crucial sa
se adopte solutii inovatoare si durabile pentru a asigura siguranta si confortul locuitorilor.
Implementarea tehnologiilor verzi si a materialelor durabile in constructii contribuie la reducerea
tuturor emisiilor de carbon si la cresterea eficientei energetice a cladirilor [3].

De asemenea, este esential sd se acorde atentie pregatirii populatiei pentru adaptarea la
schimbadrile climatice. Educatia publica cu privire la practici durabile, conservarea energiei si
protectia impotriva fenomenelor meteorologice extreme poate juca un rol crucial In construirea
unei societdti mai reziliente la schimbarile climatice.
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Cetatenii UE considera ca prioritatea numarul 1
a Parlamentului European trebuie sa fie mediul.

Ce problema de mediu considerati ca fiind cea mai importanta?

(pdna la 4 raspunsuri)

52% 35% 31% 28% 28%

Schimbarile Poluarea Poluarea maring  Cresterea numarului Defrisarea
climatice aerului deseurilor

59%

dintre cetatenii europeni considerd cd protestele pentru actiuni
concrete impotriva schimbarilor climatice inifiate si conduse de
tineri au avut un impact asupra politicii UE.

Sursa: Parlemeter 2019 (EB 92,2)

Figura 1. Probleme de mediu

Cum afecteaza schimbarea climei Republica Moldova?

Republica Moldova este extrem de expusd la variabilitatea climaticd. Evenimentele
climatice extreme, cum ar fi seceta, inghetul, grindina si inundatiile, devin tot mai frecvente,
reflectand schimbarile climatice globale.

Climatul Republicii Moldova este temperat-continental si se caracterizeaza prin ierni
relativ blande si cu putind zapada, iar verile sunt destul de lungi, cdlduroase si cu umiditate mai
redusa. Modificarile observate in climd au fost identificate prin analiza tendintelor si variabilitétii
indicilor climatici de baza. Anii '90 ai secolului XX marcheazd un punct de referinta in ceea ce
priveste incalzirea globala [2].

Avand ca baza aceasta perspectiva, valorile medii anuale si sezoniere ale temperaturilor si
precipitatiilor de la statia meteorologicd Chisinau au fost studiate si comparate pentru doud
perioade de timp: de la inceputul perioadei de observatie pana in anul 1980 si din 1981 pana in
anul 2010 [4].
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Figura 2. Evolutia temperaturii medii anuale prognozate a aerului pe tot cuprinsul Republicii
Moldova in perioada 2016-2035, °C [5]
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Optiunile de adaptare a cladirilor la conditiile de clima

Evenimentele meteorologice extreme si schimbarile climatice pe termen lung pot provoca
deteriorarea cladirilor si pot afecta capacitatile lor de adaptare, cum ar fi panourile solare sau
izolarea termica, care pot fi afectate de grindind. Cu toate acestea, cladirile pot juca si un rol
important in adaptarea la schimbarile climatice, de exemplu, prin utilizarea acoperisurilor si
peretilor verzi, care pot retine apa si pot reduce efectul de insuld termica urbana. Conform
raportului "Inovand prin naturd" (CE, 2022), acoperisurile verzi pot reduce temperatura interioara
a cladirilor in timpul verii si pot minimiza pierderile de caldura in timpul iernii, contribuind la o
scadere cu 10% a consumului de energie.

Cladirile au un impact semnificativ asupra sistemului energetic, dar si asupra calitatii vietii
si sanatatii oamenilor. Ele pot juca, de asemenea, un rol important in adaptarea la schimbarile
climatice. In perspectiva valurilor de cildura viitoare, de exemplu, clidirile bine izolate vor fi mult
mai confortabile decat cele cu izolatie slaba, ceea ce subliniazd importanta construirii $i renovarii
cladirilor pentru rezistenta la conditiile climatice extreme.

Conform unui studiu recent publicat in prestigiosul jurnal stiintific The Lancet, extinderea
suprafetei acoperite de arbori la 30% in orase ar putea reduce cu aproape 40% decesele asociate
insulelor de caldura urbane.
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Figura 3. Riscurile climatice si solutiile de adaptare a cladirilor

Diverse cercetari de modelare au indicat ca obloanele si jaluzelele solare, care impiedica
patrunderea excesiva a caldurii in cladiri, sunt modalitati eficiente de a reduce temperaturile
interioare.

Alte tehnici pentru limitarea Incalzirii in cladiri includ utilizarea acoperisurilor si fatadelor
reflectorizante. De exemplu, in Anvers, cladirile aflate in proces de renovare in centrul orasului
sunt obligate sa fie vopsite 1n culori deschise, crescand astfel reflectivitatea si reducand incélzirea,
ceea ce duce la scaderea temperaturilor interioare si la minimizarea radiatiei de caldura din
exteriorul cladirilor.

Folosirea materialelor deschise la culoare pentru acoperisuri, fatade si suprafete stradale si
de trotuare este, de asemenea, recomandati in Germania ca parte a masurilor de adaptare. Inaltarea
cladirilor (sau orientarea corespunzatoare a strazilor) poate crea mai multd umbra si canale de vant,
imbunatatind confortul termic pe strazi.
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Figura 4. Metropolele urbane, cu acces la verdeata si atractivitatea vizuala

Construind Rezilienta: Adaptarea Cladirilor la Schimbaérile Climatice in
Republica Moldova

In contextul Republicii Moldova, adaptarea cladirilor la conditiile de clima si conservarea
resurselor devin imperative, avand in vedere specificul climatic si riscurile asociate. Moldova se
confruntd cu diverse calamitati naturale, printre care se numara inundatii, secete si temperaturi
extreme, acestea fiind consecinte ale schimbarilor climatice evidente in ultimul deceniu.

Riscurile climatice si fenomenele meteorologice extreme pot afecta structurile cladirilor si
pot influenta eficienta sistemelor de atenuare, cum ar fi panourile solare sau izolarea termica, care
pot fi deteriorate in urma conditiilor meteorologice nefavorabile, cum ar fi caderile de grindina.

Intrucat cladirile au un rol esential in calitatea vietii oamenilor, in sinitate si in adaptarea
la schimbarile climatice, Republica Moldova ar putea beneficia de solutii arhitecturale inovatoare.
De exemplu, acoperisurile si peretii verzi ar putea fi implementate pentru a facilita retentia locala
a apei, reducand astfel impactul insulelor de caldura urbane.

Pentru a face fatd valurilor de caldurd, o accentuare a izolatiei termice in constructii ar
putea fi o masurd eficientd. Astfel de cladiri bine izolate ar putea contribui la cresterea rezilientei
locuintelor 1n fata conditiilor climatice extreme [1].

In ceea ce priveste prevenirea deceselor legate de insulele de cildurd urbane, Republica
Moldova ar putea adopta strategii de crestere a suprafetei acoperite de arbori in orase, conform
recomandarilor unui studiu publicat in jurnalul stiintific The Lancet [4]. Aceastd masurd ar putea
contribui semnificativ la racirea urbana si la Tmbunatatirea calitatii vietii in mediul urban.

Solutiile pot include si actualizarea normelor de constructie pentru a integra standardele de
eficientd energeticd si sustenabilitate, promovarea utilizarii materialelor durabile si educarea
publicului cu privire la practici de constructie si utilizare responsabild a resurselor.

Republica Moldova ar trebui sd abordeze adaptarea cladirilor la schimbarile climatice prin
implementarea de solutii inovatoare si sustenabile, ludnd in considerare specificul climatic al regiunii
si urmarind sd asigure rezilienta infrastructurii la impactul schimbdrilor climatice in curs [2].

Concluzii

In concluzie, Republica Moldova se confrunti cu amenintiri semnificative cauzate de
schimbarile climatice, avand impact direct asupra cladirilor si conditiilor de locuire. Este imperativ
sa adoptdm solutii durabile si inovatoare, inclusiv tehnologii verzi si materiale durabile in
constructii, pentru a face fatd noilor conditii climatice. Educatia publica este esentiald pentru
pregdtirea populatiei, iar politici privind cladirile rezistente la schimbarile climatice reprezinta o
investitie intr-un viitor sigur si sustenabil pentru Republica Moldova. Prin implementarea de
solutii precum acoperisurile si peretii verzi si imbunatatirea izolatiei termice, tara poate construi o
infrastructura rezilienta si adaptata la schimbaérile climatice.
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