MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII S| CERCETARII AL REPUBLICII
MOLDOVA
Universitatea Tehnica a Moldovei
Facultatea Calculatoare, Informatica si Microelectronica
Departamentul Informatica si Ingineria Sistemelor

Admis la sustinere
Sef departament:

conf. univ. dr. V. Sudacevschi

2020

UTILIZAREA INSTRUMENTELOR TIC PENTRU
IDENTIFICAREA UNOR TRASATURI SPECIFICE
ALE PROFILULUI PSIHOLOGIC AL PERSOANEI

Teza de master in

Managemetul Aplicatiilor Informationale

Student: Cernei D. ( )

Conducator: Perebinos M. ( )

Chiginau — 2020

2



ADNOTARE

la teza de masterat cu tema ” Utilizarea instrumentelor TIC pentru identificarea unor
trasaturi specifice ale profilului psihologic al persoanei” a st. gr. MAI-181, CERNEI Daniela

Teza de masterat ,,Utilizarea instrumentelor TIC pentru identificarea unor trasituri
specifice ale profilului psihologic al persoanei” este constituitd din introducere, trei capitole, 46
surse bibliografice, 26 figuri si 2 tabele, concluzie.

Scopul general al tezei este crearea unui instrument TIC pentru identificarea unor trasaturi

Capitolul I, ”Impactul negativ al unor trasaturi specifice ale profilului psihologic al
persoanei asupra sistemului relatiilor umane. Probleme.”, cuprinde studiul teoretic si analiza
profilului psihologic al persoanei, impactul negativ al acestora asupra sistemului relatiilor umane,
precum si problemele cu care se persoana in cadrul sistemului relatiilor umane.

In capitolul II, ”Modele, metode pentru identificarea unor trisituri specifice ale
profilului psihologic al persoanei cu impact negativ asupra sistemului relatiilor umane in care
ea traieste si si desfasoara activititile.”, sunt descrise modelele Tmpreuna cu metodele existente in
vederea abordarii si solutionarii problemelor identificate, precum si utilizarea instrumentelor TIC in
acest scop. De asemenea, este prezentat modelul propus a fi realizat pentru minimizarea efectelor
problemelor asupra persoanei.

Capitolul III, ”Utilizarea instrumentelor TIC pentru identificarea unor trasaturi
specifice ale profilului psihologic al persoanei.”, prezintd utilizarea instrumentelor TIC pentru
identificarea unor trasaturi specifice ale profilului psihologic al persoanei. Este prezentata
Aplicatia/SOFTWARE a modelului propus a fi realizat pentru identificarea unor trasaturi specifice
ale profilului psihologic al persoanei si sunt descrise rezultatele obtinute pentru moment.

Concluziile prezinta succint principalele rezultate obtinute in teza.

Teza de masterat nu prezinti un produs finit. Lucrarea prezinta un produs Soft, bazata
pe instrumente TIC, in faza de testare a aplicdrii modelului, metodelor si componentelor
functionale elaborate. La urmatoarea etapd, se prevede dezvoltarea, completarea cu noi
functionalitati si imbunatdtirea ei in asa mod incét, sd devind un produs Soft real, care va conduce
la diminuarea efectelor negative constatate in aceasta lucrare in urma studiului si analizei efectuate.

Cuvinte-cheie: instrumente TIC, persoana, profil psihologic, sistem, relatii umane, trasaturi,

WEB, angular, Node.js, server, BD.



ANNOTATION

to the master thesys on topic '""The use of TIC tools for the identification of specific
traits of the psychological profile of the person” of st. gr. MAI-181M, CERNEI Daniela

The master's thesis " The use of TIC tools for the identification of specific traits of the
psychological profile of the person" consists of an introduction, three chapters, 46 bibliographic
sources, 26 figures and 2 tables, conclusion.

The general aim of the thesis is to create an ICT tool to identify specific features of the
person's psychological profile and possibilities to facilitate it,

Chapter I, “The negative impact of specific features of the person's psychological profile
on the human relations system. Problems. ”, Includes the theoretical study and analysis of the
psychological profile of the person, namely its specific features, their negative impact on the human
relations system, as well as the problems with the person in the human relations system.

Chapter II, "Models, methods for identifying specific features of the psychological profile
of the person with a negative impact on the human relations system in which he lives and
conducts his activities.", Describes the models together with existing methods to address and solve
identified problems as well as the use of ICT tools for this purpose. Also, the model proposed to be
developed to minimize the effects of the problems is presented.

Chapter III, “Using ICT tools to identify specific features of a person's psychological
profile.”, Plresents the use of ICT tools to identify specific features of a person's psychological
profile. The Application / SOFTWARE of the model proposed to be made to identify specific features
of the psychological profile of the person with a negative impact on the human relations system in
which he lives and carries out his activities is presented and the results obtained for the moment are
described. The conclusions briefly present the main results obtained in the thesis.

The master's thesis does not present a finished product. The paper presents a Soft product,
based on ICT tools, in the testing phase of the application of the model, methods and functional
components developed. At the next stage, it is expected to develop, complete with new features and
improve it so that it becomes a real software product, which will reduce the negative effects mentioned
in this paper and create a favorable environment for harmonious development in the life of any people,
of course if she is ready to get involved.

Keywords: ICT tools, person, psychological profile, system, human relations, features, WEB,

angular, Node.js, server, BD
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INTRODUCERE

Omenirea, din toate timpurile a tins spre dezvoltarea sa prin cunoastere, analize, studii. A
dorit mereu sa schimbe lucrurile, sa le faca perfecte. A optat mereu pentru o dezvoltare continua.
Totusi, de la aspiratiile sale morale si de la valorile pe care le avea si le promova pe timpuri, acum ea
este tot mai mult preocupati de lucrurile materiale si de statutul siu social. In goana de realizare
materiald, o persoand uitd de celelalte persoane din jurul sdu. De multe ori neglijeaza sentimentele
acestora, doar pentru a-si satisface unele nevoi de moment. Persoanele devin tot mai agitate, mai
stresate, neincrezute n sine si in cei din jur, devenind parte a unui sistem dur care duce la dezvoltarea
unor relatii reci si distantate intre persoanele din cadrul aceluiasi sistem de relatii umane.

Actualitatea temei. Studiind sistemul uman la subiectul - identificarea unor trasdturi
specifice ale profilului psihologic al persoanei, Aborddnd aspectele pozitive si negative ale mediului
in care are loc dezvoltarea acesteia, precum si Analizdnd ritmul de viatd care este din ce Tn ce mai
rapid, mai agitat, mai iritant cu impact de cele mai multe ori negativ asupra ei, putem Constata ca
persoana se confrunta cu stari de dezechilibru psihologic, cauzat de un sir de trasaturi specifice cum
ar fi: nervo-zitate, singuratate, lipsd de comunicare, incredere in propriile sale forte, derutare,
nesiguranta etc.

Or, in mediul in care fiecare persoand se confruntd cu probleme similare celor indicate mai
sus, acestea se amplificd de multe ori odatd cu lipsa unei persoane sau/si unui interlocutor, inclusiv si
virtual, de incredere, care sa poatd asculta/interveni si contribui la ameliorarea starii lui de spirit.

Scopul acestei lucrari este crearea unui instrument TIC pentru identificarea unor trasaturi
specifice ale profilului psihologic al persoanei si a unor posibilitati de facilitare a ei.

Astfel, instrumentul TIC creat va facilita persoana care stie sau simte cd are nevoie de un
moment de retragere, de a fi el Insusi cu toate gandurile, trdirile si sentimentele sale, de a face o analiza
asupra a ceea ce face, in special, la actiunile din cadrul sistemului de relatii umane. Aici va gasi un
loc de refugiu, fara a fi supus unor priviri si reactii nedorite de la alte persoane, fard a fi supus unui
»interogatoriu” fie el chiar si unul non-verbal.

Abordarea acestei situatii va conduce la diminuarea efectelor negative despre care am
mentionat mai sus, la stabilirea echilibrului si armoniei interioare, precum si la crearea unui mediu

favorabil de dezvoltare armonioasad in viata oricdrei persoane, desigur daca ea este gata sd se implice.
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