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Abstract: The paper emphasizes the idea that the current evolution of the COVID-19 pandemic has
produced a significant increase in the importance of bioethical expertise in contemporary society.
This phenomenon is explained by the multitude of ethical dilemmas and challenges generated by the
pandemic, the approach, treatment and implementation of pragmatic solutions belongs to bioethical
expertise.
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Situatia exceptionala cauzatd de pandemia COVID-19 genereaza probleme etice complexe in
luarea deciziilor medicale, politice si sociale. Pandemia COVID-19 confera bioeticii atat sub aspect
teoretic cat si practic o relevanta deosebita. Dilemele etice create de acest flagel sunt urgente si deseori
dramatice. Din aceasta perspectiva, bioetica in general si expertiza bioetica 1n special, joaca un rol
definitoriu in gestionarea acestei crize fara precedent.
domeniul sandtatii publice sunt reflectate Tn modul cel mai explicit in activitatea Comitetelor de
bioetica. Comitetul de bioetica reprezintd structura care in mod sistemic §i continuu se ocupa de
aspectele etice ale politicilor in domeniul sanatatii publice. In mod clasic, comitetul de bioetica este
compus din diferiti experti si poartd un caracter multi-disciplinar [1]. Asadar, expertiza bioetica
reprezintd o activitate axatd pe verificarea etico-umanitard a analizei si pe evaluarea continutului, a
obiectivelor diverselor domenii de activitate umand, a rezultatelor asteptate si a impactului acestora
asupra omului.[1]

Expertul in bioetica reprezinta specialistul in etica aplicata cu o pregatire temeinicd in mai
multe discipline (filosofie, stiinte sociale, drept, medicina, asistentd medicald). Interdisciplinaritatea
este unul dintre pilonii acestui domeniu. Acesti experti sunt capabili sa analizeze problemele etice
specifice spatiului sanogen (sanitate, sinitate publicd). In perioade de crizi, ei abordeazi probleme
cu privire la aspecte legate, spre exemplu, de alocarea resurselor sau carantinarea populatiei.
Activeaza In diverse institutii si organizatii cu roluri diferite. Unii dintre ei sunt cadre universitare:
predau etica medicald, deontologie si etica cercetarii viitorilor profesionisti si manageri din domeniul
sanatatii, precum si studentilor care studiaza bioetica. Un cadru didactic bioetician poate comenta
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stirile din mass-media, poate participa la Comitete ce bioetica si poate activa in grupuri de experti
pentru a clarifica problemele etice dificile sau de a contribui la elaborarea si aplicarea unor masuri
concrete in context pandemic. Alti bioeticieni activeaza in diverse institutii, cum ar fi reteaua de
sandtate (eticd clinicd si eticd organizationald), universitdti (eticd cercetdrii, comportament
responsabil) sau In guvern (etica manageriald). Ei activeaza de cele mai multe ori de o maniera
silentioasd, sprijinind diverse parti interesate, furnizori de asistentd medicala si lideri in politica
organizationala, in cazul adoptarii deciziilor clinice sau de cercetare. In calitate de avocat, alteori de
mediator, alteori de critic, bioeticianul indeplineste mai multe roluri, al caror punct comun reprezinta
siguranta faptului ca valorile si principiile etice ale societatii moderne, precum responsabilitatea,
justitia, caritatea, solidaritatea, transparenta, autonomia si demnitatea umana sunt respectate. Cand
este cazul, expertii bioeticieni Incurajeaza sau critica initiativele guvernamentale. Procedand de o
asemenea manierd, ei ajutd mass-media si publicul larg s constiintizeze mai bine justificarile si
limitele diferitelor restrictii cu care ne confruntam, cum ar fi restrictionarea libertatilor noastre in
numele binelui comun si provocdrile cu care se confrunta societatile noastre in prezent.

Expertii bioeticieni joacd un rol indispensabil in criza actuald: misiunea lor e sd reduca
presiunea asupra medicilor si a decidentilor in adoptarea deciziilor, care sunt adesea dificile si fara
precedent. Ei trebuie sa fie prezenti pentru a sprijini factorii de decizie, asigurandu-se ca iau cele mai
bune decizii posibile in situatiile cu care se confrunta. Cine ar trebui sa aiba acces la un aparat
respirator in cazul insuficientei lor? Cum pot fi protejati cei mai vulnerabili (cu dizabilititi sau in
varstd) de discriminare in fata deciziilor dificile de triaj? Cum sa conciliezi nevoia de supraveghere si
respectarea vietii private, a libertatii individuale si interesului public in limitarea libertatii oamenilor?
De cele mai multe ori expertii bioeticieni 1si asuma roluri care sprijind deciziile complexe din reteaua
de ingrijire a sanatatii cu privire la aspecte precum asistenta psihologica si medicala in cazul deceselor
sau situatii ce vizeaza comunicarea cu pacientii referitoare la confidentialitatea informatiilor despre
sandtatea lor. Bioeticienii asigurd, de asemenea, protectia participantilor si buna desfasurare a
cercetarii in calitate de consilieri ai Comitetelor de etica in domeniul cercetarii. Din cauza pandemiei
Covid-19, situatia de urgenta vine in contradictie cu conditionarile si exigentele unei situatii normale
de cercetare. Umanitatea are nevoie urgenta de tratament rapid si imunizare in masa, iar studiile clinice
in acest context ridicd multe interogari etice. O atentie deosebitd In contextul eticii cercetdrii se acorda
participantilor vulnerabili.

Pandemia COVID-19 a constatat Incad o datd faptul interdependentei noastre. Virusul ne
ameninta pe toti si necesitd un raspuns global. Criza ne-a demonstrat, de asemenea, ca actiunile tuturor
au un impact semnificativ asupra celorlalti. Mostenirea COVID-19 pentru bioetica ar putea fi o
directionare radicald spre probleme care necesitd o recunoastere mai largd si o rezolvare mai rapida.
In primul rand, echitatea distributivd. Expertiza bioeticd trebuie si recunoasci nevoia urgenti de a
dezvolta instrumente conceptuale si practice mai sofisticate pentru alocarea resurselor care depasesc
cu mult contextul unei pandemii. In timp ce COVID-19 a evidentiat brusc faptul ci resursele noastre
sunt limitate, acest lucru va fi la fel de adevarat si dupa pandemie. Prea des, alocarea de resurse in
domeniul medical este netransparenta. Expertiza bioetica trebuie sa demonstreze curajul moral prin
justificarea clara a deciziilor de alocare si asigurarea faptului ca acestea sunt corecte, consistente si
transparente. Ea ar trebui sa acorde mai multa atentie contextului mai larg in care opereaza asistenta
medicald. Problemele etice in sandtate nu apar atunci cand suntem bolnavi si avem nevoie de asistentd
medicala. Ele sunt intotdeauna prezente, deoarece sanatatea noastra depinde de statutul nostru socio-
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economic si de modul in care suntem integrati in familii i comunitati. Expertiza bioetica post-COVID
ar trebui sa evite conceptualizarea individului uman ca factor de decizie autonom si izolat si sa se
concentreze pe comprehensiunea persoanei umane in context societal, cultural si civilizational.

Pe de alta parte, expertiza bioetica trebuie sa exploreze in continuare dimensiunile globale ale
dilemelor bioetice. Ea trebuie sa recunoasca interconectarea noastra nu numai in cadrul comunitatilor
noastre locale, ci si ca membri ai comunitatii globale. Este important sd recunoastem angajamentele
noastre reciproce in afara granitelor nationale, nu doar in interiorul acestora, si impactul deciziilor
noastre locale asupra altor regiuni, in special a celor defavorizate. Din pacate, conceptualizarea
bioetica despre justitie si echitate nu se Tncadreaza intr-o perspectiva globald. COVID-19 ar trebui sa
ne impunad sa ne reorientdm viziunea. Ne confruntdm cu provocari conceptuale colosale si extrem de
dificile. Ele apar intr-un moment critic, intr-o pandemie. In baza acestui context, in care se reflecta
autonomia individuald Tn mediile locale, se asteapta ca expertiza bioeticd post-COVID sa se pronunte
mai hotarat in instaurarea echitatatii intr-un context global, sd promoveze dreptatea, echitatea,
transparenta, increderea, solidaritatea si compasiunea ca valori fundamentale. Aceasta va fi
mostenirea pozitiva derivatd din experienta dificila si dureroasd a pandemiei, pe care inca o
parcurgem.

Comitetul International de Bioetica al UNESCO (CIB) si Comisia mondiald de etica a
cunostintelor stiitifice si a tehnologiilor a UNESCO (COMEST), ca organisme consultative
internationale Tn domeniul bioeticii si eticii stiintei si tehnologiei, recunosc nevoia urgentd de a conexa
diviziunile politice, limitele geografice si diferentele culturale pentru a ne concentra asupra nevoilor
noastre comune si asupra responsabilitdtii noastre comune de a ne angaja 1n dialog pentru a gasi
raspunsurile corecte de iesire dintr-o situatie dificild. In astfel de crize, rolul Comitetelor de etica si
bioetica la nivel national, regional si international este de a sustine un dialog constructiv bazat pe
convingerea ca deciziile politice si logistice trebuie sa fie bazate stiintific, inspirate si ghidate etic [2].
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