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Introducere

Legatura indisolubild care trebuie sa existe intre teorie si
practica, intre cunostintele oferite de cursul de fizica si modul in
care ele se aplica se bazeaza, iIn mare parte, pe rezolvarea de
probleme. Tn acelasi timp, abilitatea de rezolvare independent3 a
problemelor de fizica reprezintd o dovada sigura a cunoasterii si
intelegerii fenomenelor fizice, a legilor ce le descriu, a capacitatii
de a analiza, a compara, a aplica cunostintele teoretice in situatii
concrete. In baza acestor rationamente a aparut ideea elabordrii
acestei lucrari metodice, care urmareste scopul ca, prin
familiarizarea cu problemele detaliat rezolvate, sa aprofundeze
cunostintele teoretice ale cititorului si, totodata, fiind folosite in
calitate de ghid, sa-i dezvolte abilitatea de rezolvare independenta
a problemelor propuse.

Lucrarea este destinata studentilor anului | din
invatamantul tehnic superior si include probleme de mecanica
clasica nerelativista, selectate din diverse culegeri de probleme
indicate in bibliografie, dar si probleme originale. Problemele au
fost astfel selectate si sistematizate pe paragrafe, incat s-a tinut
cont de logica interna a predarii cursului de fizica si de necesitatea
de a-i oferi cititorului modele de rezolvare a celor mai raspandite si
mai inportante tipuri de probleme.

Lucrarea cuprinde 5 paragrafe. Fiecare paragraf contine:
breviarul celor mai importante notiuni si legi fizice; clasificarea
problemelor si recomandari pentru rezolvarea lor; probleme cu

rezolvari si explicatii; probleme propuse spre rezolvare cu
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raspunsuri, eventual si cu unele indicatii. Pentru a pune accentul pe
rationamentul fizic, pe sensul fizic al proceselor analizate si al
formulelor utilizate, au fost doar detaliat explicate unele
transformari si calcule matematice necesare pentru solutionarea
problemelor. Speram ca cititorul va fi interesat sa le efectueze,
astfel devenind un participant activ la procesul de rezolvare a
problemelor.

Avem certitudinea ca, In modul in care a fost elaborata,
aceasta lucrare va contribui la pregdtirea mai temeinica a
studentilor la disciplina Fizica si la dezvoltarea gandirii lor stiintifice
in vederea abordarii cu succes si a altor capitole din fizica, a
disciplinelor de specialitate. incheiem aceastd prefatd cu unele
recomanddri generale, valabile si utile in procesul solutionarii
problemelor de fizica. Altfel spus, vom oferi un raspuns la
intrebarea: Cum abordam o problema de fizica?

Tnainte de a incepe rezolvarea problemei este necesar s se
citeasca cu atentie enuntul in totalitate pentru a avea o idee de
ansamblu asupra fenomenelor prezente, dar si pentru a clarifica ce
marimi fizice pot fi gasite in tabele.

Analiza majoritatii problemelor trebuie insotita de o schema, o
figura, care sa reproduca simplu si clar situatia din problema.
Rezolvarea unei probleme nu trebuie redusa la incercarea de a gasi
printre numeroasele formule din manual una din care ar rezulta
imediat solutia. Urmeaza sa se cunoasca si sa se Inteleaga
fenomenul fizic, printr-un rationament logic sa se determine care
sunt relatiile dintre marimile necunoscute si cele date in problema.

Marea majoritate a problemelor de fizica se rezolva in conditii
4



idealizate, impuse de enunt. De fiecare data, pentru a gasi solutia
problemei urmeaza sa clarificam care procese fizice, marimi fizice
pot si trebuie sa fie neglijate, cu ce modele fizice putem substitui
corpurile reale. De exemplu, corpul numit mic se considera punct
material, iar firul se considera imponderabil si inextensibil. Peretele
are masa infinit de mare, iar o bara numita subtire are momentul
de inertie egal cu zero in raport cu axa, ce trece prin centrul de
masa al sau si este paraleld cu bara. Pentru marimi fizice se
folosesc notatii explicite, aceleasi in enunt, pe schema si in
formule. Astfel se obtine un sistem de ecuatii care se rezolva pe
cale analitica, uneori grafic.

Expresiile finale trebuie sa fie, de preferinta, literale, functii de
datele din enunt, si nu de cele determinate in procesul rezolvarii.
Forma literald a rezultatului permite verificarea dimensiunii
marimii fizice cdutate, dar si a corectitudinii formulei obtinute
pentru ea. Calculul numeric urmeaza a fi precedat de alegerea
sistemului SI de unitati si se efectueaza in conformitate cu regulile
de lucru cu numere aproximative. De fiecare datad trebuie sa se
evalueze ordinul de marime al rezultatului pentru a determina
daca valoarea obtinuta este verosimila, astfel evitdnd rezultate
absurde.
in fiecare paragraf au fost incluse indicatii si recomanddri

concrete, referitoare la rezolvarea anumitor tipuri de probleme.
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